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JAKIE ROLETY NAJLEPEIEJ CHRONIA PRZED StONCEM?

Z roku na rok lato w Polsce staje sie coraz bardziej upalne. To sprawia, ze ludzie
wyszukujg coraz nowszych metod chtodzenia mieszkania, tak, by nie zmieniato
sie ono w saune. Nalezy jednak pamietaé, ze czesto najprostsze rozwigzania sg
najskuteczniejsze i tak wybierajac odpowiedni typ rolet mozna zapewnic sobie
przyjemny chiod, niezaleznie od temperatury panujgcej na zewnatrz. Jednak
przed przystapieniem do zakupdow nalezy koniecznie zwrdci¢ uwage na to, jakie
rolety nalezy wybrac aby uzyska¢ wymarzony efekt chtodnego mieszkania.

Czy rolety chronig przed cieptem?

Decydujac sie na zakup rolet okiennych w celu unikniecia upatéw wewnatrz
domu nalezy zdaé sobie sprawe z tego, ze nie wszystkie typy rolet okazg sie
skuteczne w ochronie przed wysokimi temperaturami w pomieszczeniach. O
tym, czy roleta pozwoli zaznaé¢ odrobiny chtodu decyduje przede wszystkim
tworzywo, z jakiego roleta zostata wykonana. Standardowe rolety wewnetrzne
wykonane z réznego rodzaju tkanin i choC z pewnoscig sg najbardziej estetyczne,
nie sprawdzg sie w walce z gorgcymi promieniami storica.
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Ptocienny materiat, z ktorego wykonanych jest wiekszos¢ standardowych rolet
ma za zadanie ostoni¢ mieszkancow od wdzierajgcych sie do pomieszczenia
promieni stonecznych. Ich dziatanie inspirowane jest dziataniem parasoli, ktére
pozwalajg zaznac odrobiny wtasnego cienia, jednak bez efektu chtodzenia.lesli
popularne rolety okienne sie nie nadaja to co wybrac? Zdecydowanie najlepszym
rozwigzaniem w walce z upatami okazg sie rolety zewnetrzne. Swojg skutecznos¢
w walce z wysokimi temperaturami zawdzieczajg wtasnej budowie. Wykonane z
aluminium wypetnionego izolacyjng piankg potrafig skutecznie zatrzymywac
temperature na zewnatrz, a niewielkie szczeliny miedzy panelami pozwalajg
zachowa¢ odpowiednig cyrkulacje powietrza.

Czy warto wybierac rolety wewnetrzne?

Rolety wewnetrzne posiadajg szereg zalet. S3 jednym z tanszych rozwigzan,
mozna je kupi¢ w dowolnym kolorze, w réznych deseniach i wzorach, a takze sg
najprostsze w montazu. Jednak przed przystgpieniem do zakupu nalezy zadaé
sobie pytanie, jaki cel chcemy osiggnac. Jezeli gtdbwnym zadaniem rolet miatoby
by¢ maksymalne obnizenie temperatury wewnatrz pomieszczenia, to tego typu
roleta nie sprawdzi sie. Jesli jednak rolety majg stanowi¢ element dekoracyjny,
wowczas bedzie to najlepszy wybor.



Decydujac sie na kupno rolet wewnetrznych warto pamietaé, ze cho¢ nie
pozwolg uzyskac spektakularnego efektu chtodzenia to z pewnoscig pozwolg
odczu¢ delikatng ulge. Ttumigc wpadajace do wnetrza promienie stoneczne
zapobiegajg nadmiernemu nagrzewaniu sie pomieszczen, co we wspotpracy z
odpowiednimi wentylatorami pozwoli osiggna¢ odpowiednig temperature,
ktéra pozwoli przezyé nawet najbardziej upalne lato.

Alternatywa dla rolet zewnetrznych i wewnetrznych

Osoby, ktdre z réznych przyczyn nie mogg sobie pozwoli¢ na montaz rolet
zewnetrznych nie sg skazane na meczarnie w upalnym mieszkaniu. Jezeli jednak
mozliwosci, jakie niosg ze sobg materiatowe rolety wewnetrzne s3
niewystarczajgce wowczas warto siegng¢ po zaluzje aluminiowe. Promienie
stoneczne odbijajg sie od ich powierzchni, przez co temperatura wewnatrz
pomieszczenia ulega znacznemu obnizeniu. Dla uzyskania lepszych walorow
estetycznych okna mozna dodatkowo ozdobi¢ firankami i/lub zastonami, ktore
sprawig, ze wnetrze bedzie bardziej przytulne. Z kolei mitosnicy klasycznych rolet
wewnetrznych mogg, zamiast rolet standardowych, wybraé¢ te, w ktorych
wykorzystano materiaty podgumowane.

Lato wcale nie musi byc¢ ciezkie. Wiedzac po jakie rolety siega¢, aby uzyskac
mozliwie najnizsze temperatury wewnatrz mieszkania mozna rozkoszowac sie
cieptem na zewnatrz i przyjemnym chtodem wewnatrz. Szeroka gama rolet
sprawia, ze kazdy znajdzie cos dla siebie, bez koniecznosci inwestowania
wysokich kwot w klimatyzacje i wentylatory.
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